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Afty ČS (Býk) 50g, BČ Jaterní  50g, BT Propol isová 100ml (k loktání) ,  BT Detoxikační 100ml,  užívej te v i tamín B12, TCM (016-DAO CHI WAN)  

Akné ČS (Štír)  50g, Kotvičník čaj  30g(20x1,5g),  BT Dobré trávení 100ml,  BT  Propol isová 100ml (k potírání ran),  BM Propol isová,
BM Heřmánková, Pupalka s v i taminem E, TCM (010 JIA WEI XIAO YAO JIA JIAN WAN)

Alergie -  atopický ekzém ČS (Rak) 50g, Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),  BT Jaterní  100ml,  BM Pro exematiky,  Vynechat mléko a mléčné výrobky
užívej te v i tamín E, TCM (113 CHU SHI WEI LING JIA JIAN WAN)

Alergie -  Dýchání,  nos,  rýma
ucpaný nos

ČS Imunomax tea 50g, Bezový čaj  30g(20x1,5g),  Echinacea čaj  30g(20x1,5g),  Kašel  a průdušky 30g(20x1,5g),  BT Imunost im 100ml
BT Echinacea purpurea 100ml,  užívej te Mumio, TCM (007 BI MIN GAN WAN) 

Alergie -  Dýchání,  nos,  s lzení očí ČS (Býk) 50g, BČ Gripstop 50g, Konopáč sadec nať 40g, BT Propolisová 100ml, Vynechat mléko a mléčné výrobky na cca 14 - 30 dní, TCM (032 DING CHUAN WAN)

Alergie -  Suchá svědivá kůže ČS (Ryby) 50g, Čist ící  s červenou řepou 50g, Čist ící  čaj  30(20x1,5g),  BT Hřocová 100ml,  BM Pro ekzrmat iky 50ml
Vynechat mléko a mléčné výrobky, užívej te Mumio, Biosi l ,  TCM (113 CHU SHI WEI LING JIA JIAN WAN)

Alergie -  tekoucí exém
(bezlepková dieta)

ČS (Panna) 50g, ČS na pročištění organizmu 50g, Řepík nať 50g(koupel) ,  BT Žaludeční 100ml,  Přísná bezlepková dieta po dobu 3 měsíců
Mate green 70g(pi tný režim),  Colaf i t  2-3x denně TCM (113 CHU SHI WEI LING JIA JIAN WAN)

Alergie -  tekoucí sekret  ( rýma) ČS (Býk) 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, Slez květ 20g, BT Rýma a nachlazení 100ml,  BT Zkl idnění dýchacích cest 100ml,  BT Jaterní  100ml

Angína -  bolest i  v krku,  nachlazení ČS (Ryby) 50g, BČ Echinacea tea 50g, Eukalyptus c i t ron a med 30g(20x1,5g),Lipový čaj  30g(20x1,5g),  BT Propol isová 100ml
Vypot i t  se + teplý zábal  krku,  TCM (153 SHEN QI WAN)

Arthroza -  degenerat ivni  bolest i  
k loubů a kost í

ČS (Kozoroh) 50g, BK Relaxační koupel  50g, BT Mumiová 100ml,  BM Kost ival-Propol is 50ml,  BM Na revma 50ml,  užívej te v i tamín E
Arthrostop 2x denně, TCM (206 KANG GU ZENG SHENG WAN)

Artr i t ida -  úrazová, průvan
meniskopat ie,  vni t řní  vazy k l .

ČS (Střelec) 50g, BK Relaxační koupel  50g, BT Dobré trávení 100ml,  BM Kost ival-Propol is 50ml,  BM Vazová 50ml
Vitamín E, ne chondroprotekt iva,  TCM (206 KANG GU ZENG SHENG WAN)

Astma -  dušnost ČS (Bl íženci)  50g, Kašel  a průdušky 30g(20x1,5g),  Dětský fenyklový 30g(20x1,5g),  Devětsi l  kořen 50g, BT Zkl idnění dýchacích cest 100ml
Yucca 2x denně, TCM (186 MAI WEI DI HUANG WAN)

Bercové vředy I .  VODNÁŘ, I I .  RAK ČS (Vodnář)  50g, ČS (Rak) 50g, BK Př i  bércových vředech 50g, BT Propol isová 100ml,  BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml
BM Propol isová 50ml(nemažte vřed)

Bezlepková dieta ČS Dobré trávení 50g, ČS (Panna) 50g, Čistící čaj 30(20x1,5g), BT Žaludeční 100ml, Psyllium 100g, Dodržujte bezlepkovou dietu, TCM (015 ZUO JIN WAN) 

Bolest  bř icha (ne žaludku) ČS Dobré trávení 50g, ČS Na pročištění organizmu 50g, BT Žaludeční 100ml,  TCM (074 XIANG SHA YANG WEI WAN)     

Bolest  kost í ČS (Rak) 50g, ČS (Střelec) 50g, BT Propolisová 100ml, BM Kostival-propolis 50ml, Arthrostop 2x denně, Dologran, TCM (206 KANG GU ZENG SHENG WAN)

Bolest  páteře-nervového systému ČS (Ryby) 50g, BT Propol isová 100ml,  BM Kost ival-propol is 50ml,  Guarana 2x denně, BK Relaxační koupel  50g, TCM (205 JIN GU DIE SHANG WAN)  

Bolest  páteře-svalů,  f ibromyalgie ČS (Střelec) 50g, BT Propol isová 100nl,  BT Imunost im 100ml, BM Vazová 50ml, BK Regenerační koupel 50g, TCM (206 KANG GU ZENG SHENG WAN) 

Bolest i  h lavy-migrény ČS (Panna) 50g, BČ Ginkgo tea 50g, BT Prot istresová 100ml,  BT Hořcová 100ml,  Bioenzymy, TCM (074 XIANG SHA YANG WEI WAN)   

Bolest i  h lavy-páteř ČS (Lev) 50g, BT Pročišťující s ostropestřecem 100ml, BT Propolisová 100ml, BM Mumiová 50ml(mazat krk a ramena) TCM (186 MAI WEI DI HUANG WAN)

Bolest i  k loubů ČS (Kozoroh) 50g, BT Urologická 100ml,  BM Kloubní 50ml,  TCM (201 DU HUO JI  SHENG WAN) 

Bolest i  končet in+otoky ČS (Kozoroh) 50g, BT Propolisová 100ml, BT Detoxikační 100ml, BM Měsíček-propolis 50ml, Jinan list (ginkgo) 40g, TCM (204 SHU JING HUO XUE WAN) 

Bolest i  v krku ČS (Býk) 50g, BT Zkl idnění dýchacích cest 100ml,  BČ Tatranský průduškový 50g, BT Rýma a nachlazení 100ml,  TCM (037 NEI XIAO LUO LI WAN)

Bolest i  v oblast i  hrudníku ČS (Lev) 50g, BT Hořcová 100ml,  BM Propol isová 50ml,  BT Jaterní  100ml,  Hořčík 2x denně, TCM (065 SI NI SAN WAN)

Bolest i  v oblast i  žaludku, ř íhání ČS Dobré trávení 50g, BT Hořcová 100ml, BT Detoxikační 100ml, Žaludek a střeva 30g(20x1,5g), Dětský fenyklový 30g(20x1,5g), TCM (015 ZUO JIN WAN)

Bolest i  zubů ČS (Beran) 50g, BT Propol isová 100ml

Cukrovka-dospěl í ČS Dobré trávení 50g, BČ Diabet ik 50g, Diabet ik se stevi i  30g(20x1,5g),  Stevík 30g(20x1,5g) s ladidlo,  BT Proř išťuj ící  s ostropestřecem 100ml
Diachrom, Vi tamíny, TCM (190 YU QUAN WAN)

Cukrovka-nepíchá si  inzul ín ČS Na pročištění organizmu 50g, BČ Diabet ik 50g, Diabet ik se stevi i  30g(20x1,5g),  Stevík 30g(20x1,5g) s ladidlo
BT Proř išťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  TCM (015 ZUO JIN WAN)

Dlouhodobé nemoci-vyčerpání ČS (Vodnář) 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, Rakytník s pohankou a šípkem 40g(20x2g), BK Relaxační koupel 50g, BT Pročišťující s ostropestřecem 100ml

Anémie -  chudokrevnost ČS (Vodnář)  50g, BT Propol isová 100ml,  Hesperut ín1x denně, TCM (191 NU KE BA ZHEN WAN)

Alergie -  t lak v uších,  bolest  v krku ČS (Býk) 50g, BT Jaterní  100ml,  Revi ta l  2x denně, TCM (181 LIU WEI DI HUANG WAN)

Alergie -  ucpané dýchací cesty ČS Dobré trávení 50g, ČS (Býk),  BT Jaterní  100ml,  užívej te Mumio 3x denně, TCM (031 QING QI HUA TAN WAN)

Angína pestor is ČS Dobré trávení 50g, BT Propolisová 100ml, BT Žaludeční 100ml, TCM (042 DAN SHEN YIN WAN)

Artr i t ida -  k lasický zánět ČS (Kozoroh) 50g, ČS (Střelec) 50g, BT Propol isová 100ml,  BM Kost ival-Propol is 50ml,  BM Propol isová 50ml,  užívat  Condrosul f  3x denně
TCM (042 DAN SHEN YIN WAN) 

Artr i t ida -  př i  infekční nemoci ČS (Střelec) 50g, BT Propol isová s mateří  kašičkou 100ml,  BM Měsíček-Propol is 50ml,  Colaf i t  2x denně, TCM (151 SI JUN ZI WAN)

Artr i t ida -  revmat ická ČS Na pročištění organizmu 50g, BT Propol isová 100ml,  BK Relaxační koupel  50g, užívat  Arthrostop 2x denně, vynechat uzeniny
TCM (201 DU HUO JI  SHENG WAN)

Artr i t ida -  zmrzlé rameno ČS Dobré trávení 50g, BT Dobré trávení 100ml,  užívat  Mumio 3x denně, vynechat mléko a mléčné výrobky, vynechat smažené a pečené potraviny
masáž tř í  ohř.  chodidla,  TCM (202 XUAN BI WAN)

Bolest  anebo točení hlavy,  nízký t lak-stále ČS Dobré trávení 50g, BT Jaterní  100ml,  Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),  TCM (191 NU KE BA ZHEN WAN)    

Bolest  anebo točení hlavy,  př i  změně polohy těla ČS Dobré trávení 50g, BT Propol isová 100ml,  Hyalgel  1x denně, TCM (192 GUI PI WAN)    

Bolest i  h lavy-vysoký t lak ČS Prot i  stresu 50g, BČ Při  hypertenzi  50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  BT Detoxikační 100ml,  TCM (112 TIAN MA GOU TENG WAN)

Cukrovka-dět i ČS (Rak) 50g, BČ Diabet ik 50g, Diabet ik se stevi i  30g(20x1,5g),  Stevík 30g(20x1,5g) s ladidlo,  BT Imunost im 100ml,  TCM (190 YU QUAN WAN)

Cukrovka-s úzkostí ,  hyperglykemie
ranní (čaj  dopoledne)

ČS Prot i  stresu 50g, Diabet ik se stevi i  30g(20x1,5g),  Stevík 30g(20x1,5g) s ladidlo,  BT Proř išťuj ící  s ostropestřecem 100ml
TCM (127 SUAN ZAO REN WAN)

Cukrovka-s úzkostí, hyperglyk.ranní (čaj odpoledne) ČS Imunomax tea 50g, Diabet ik se stevi i  30g(20x1,5g),  Stevík 30g(20x1,5g) s ladidlo,  TCM (181 LIU WEI DI HUANG WAN)

Časté křeče končet in ČS (Střelec) 50g, BT Mumiová 100ml,  Mumio 2x denně, TCM (043 BU YANG HUAN WU WAN)

Dislektické potíže u dětí-roztěkanost a nesoustředění ČS Prot i  stresu 50g, Dětský ovocný ukl idňuj ící  40g(20x2g),  Dětský ovocný se šípkem 40g(20x2g),  TCM (066 YI GAN WAN) 

Dislektické potíže v pubertě-roztěkanost a nesoustředění ČS (Štír)  50g, Kotvičník čaj  30g(20x1,5g),  BT Urologická 100ml,  Vi tamíny, TCM (186 MAI WEI DI HUANG WAN) 

Název nemoci Doporuèená léèba pomocí produktù Milota, produktù TCM Wan
(Tradièní èínské medicíny dle èíslování TCM Herbs a TCM Bohemia) a ostatní rady.

Váš  český  výrobce         čajů - bylinek - tinktur - konopí motto: Milota - energie života

STR.1



JAK SI POMOCI OD 
NEMOCI

Milota s.r.o. 
Záhumení 168, 74285, Vřesina, Česká Republika, tel: 777141866, 775708013, 608866141, f�:556720970, info@milota.c�, objednavky@milota.c� 

DNA BČ Při dně 50g, ČS Na pročištění organizmu 50g, BT Pročišťující s ostropestřecem 100ml, BM Měsíče propolis 50ml, TCM (014 LONG DAN XIE GAN WAN)

Fibromy v prsu, uzl iny ČS (Rak) 50g dopoledne, ČS (Štír)  50g odpoledne, BT Žaludeční 100ml,  Bioenzymy, TCM (062 JIA WEI XIAO YAO WAN)

Hemeroidy-zlatá ží la ČS Dobré trávení 50g, BČ Čist ící  s červenou řepou 50g, BT Dobré trávení 100ml,  BK Př i  hemeroidech 50g, BM Měsíček propol is50ml
TCM (092 MA ZI REN WAN, 111 BEI XIE SHEN SHI WAN, 152 BU ZHONG YI QI WAN)     

Hypertenze-tenzní s tachykardi í
pocením,úzkost

ČS (Lev) 50g, BČ Př i  hypertenzi  50g, BT Hořcová 100ml,  BT Mumiová 100ml,  Hořčík,  Vynechat smažené maso a pokrmy
TCM (014 LONG DAN XIE GAN WAN)

Chřipka ČS Imunomax tea 50g, BČ Gripstop 50g, BČ Virostop 50g, Chř ipka a nachlazení 30g(20x1,5g),  BT Imunost im 100ml,  BT Propol isová 100ml
Ant ioxidanty 2x denně, Vi tamín C, TCM (153 SHEN QI WAN, 003 SANG JU YIN WAN) 

Imunita -  d louhodobé posi lování ČS Imunomax tea 50g, ČS (Beran) 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, Rakytník s pohankou a šípkem 40g(20x1,5g),  BT Imunost im 100ml
Vitamín C, Rakytník plod 50g, TCM (199 Ganoderma -  Cordyceps) 

Játra ČS (Vodnář)  50g, BČ Jaterní  čaj  50g, Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),  BT Jaterní  100ml,  Ostropestřec pold t lučený 150g(na špičku nože)
Ostropestřec plod 50g(20x2,5g),  TCM (014 LONG DAN XIE GAN PIAN) 

Kašel BČ Nekašel  50g, BČ Průduškový 50g, Kašel  a průdušky 30g(20x1,5g),  BT Zkl idnění dýchacích sest 100ml,  BT Průdušková 100ml
TCM (032 DING CHUAN WAN, 300 CHUAN BEI PI PA LU)

Klouby-kolena-po úrazu ČS (Střelec) 50g, Přesl ičkový čaj  30g(20x1,5g),  BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  BM Kost ival-propol is 50ml,  BM Kloubní 50ml
TCM (202 XUAN BI WAN)

Knedlík v krku-št í tná ž láza ČS (Rak) 50g, ČS (Ryby) 50g, BT Hořcová 100ml,  BT Propol isová 100ml,  Q10, L-Carni t ine,  Dologran, Jodikal ,  TCM (037 NEI XIAO LUO LI WAN) 

Kolitidy - bolesti v břiše, střeva, žaludek, průjmy ČS Dobré trávení 50g, BT Propol isová s mateří  kašičkou 100ml,  BT Žaludeční 100ml,  TCM (017 BAI TOU WEN WAN) 

Kornatění cév ČS (Vodnář)  50g, BT Žaludeční 100ml,  Vi tamín E, TCM (199 Ganoderma -  Cordyceps)

Koutky v ústech ČS (Panna) 50g, BT Dobré trávení 100ml,  BT Detoxikační 100ml,  užívej te v i tamín B12 2x denně po dobu 21 dní,  TCM (064 SHU GAN WAN) 

Krev-tuky v krv i ČS (Vodnář)  50g, BČ Cholesterol  50g, Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),  BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  Psyl l ium 100g, Hořčík 2x denně
TCM (021 WEI/DA CHANG SHI/RE DU WAN)

Krevní oběh-poruchy,špatný ČS (Lev) 50g, BČ Ginkgo tea 50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  BM Prohřívaj ící  se zázvorem 50ml,  TCM (042 DAN SHEN YIN WAN)
Kronova choroba - zánět střev, krvavá stolice ČS Dobré trávení 50g, BT Jaterní  100ml,  Ant ioxidanty,  TCM (018 RE XUE WAN)

Křeče končet in v noci ČS (Střelec) 50g, ČS Dobré trávení 50g, BČ Ginkgo tea 50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  Hořčík 2x denně
TCM (021 WEI/DA CHANG SHI/RE DU WAN, 206 KANG GU ZENG SHENG WAN) 

Křeče v oblast i  žaludku ČS Dobré trávení,  BT Prot istresová 100ml     

Křečové ží ly ČS Vodnář 50g, BT Pročišťuj icí  s ostropestřcem 100ml,  TCM (021 WEI/DA CHANG SHI/RE DU WAN), BM Měsíček+propol is 50ml

Lámání nehtů

Látková výměna -  zácpy

ČS Panna 50g, BČ Ženšen Tea 50g, BT Detoxikační 100ml,  TCM (119 HE SHOU WU WAN), užívej te vápník,  křemík
Psyl l ium mal ina a černý rybíz 100g 

Ledviny -  močový měchýř
písek nebo kameny

Ledviny -  nachlazení

Ledviny -  záněty,  otoky končet in

Letní  průjmy -  t rávení

Lupenka -  červené f leky

Lupenka -  vysušená kůže

Lymfat ické uzl iny na krku

Lymfat ický systém

Mandle -  záněty

Menopauza

Menopauza -  k louby, únava

Menopauza -  nespavost,  podráždění

Menopauza -  pocení

Menopoauza -  psychické potíže
nervy,  nervozi ta

Menstruace -  bolest i  př i  menstruaci
nepravidelnost 

Menstruace -  s i lné krvácení

Močový měchýř -  pálení až bolest

Hypertenze-z ledvin (léčené ACI apod.) ČS Na pročištění organizmu 50g, BČ Při hypertenzi 50g, Urologický čaj 30g(20x1,5g), BT Imunostim 100ml, Vitamíny, TCM (112 TIAN MA GOU TENG WAN)

Impotence BČ Kulový blesk s kotv ičníkem 50g, ČS (Vodnář)  50g, Kotvičník čaj  30g(20x1,5g),  Ženšen kořen 30g, BT Urologická 100ml
BT Propol isová s mateří  kašičkou 100ml,  Zinek,TCM (171 JIN GUI SHEN QI WAN, 198 DONG CHONG XIA CAO WAN) 

ČS Vodnář 50g, BT Jaterní  100ml,  TCM (091 MA ZI REN WAN), Psyl l ium 100g anebo 200g, Senna l is t  50g, 

ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BT Propol isová 100ml,  BT Urologická 100ml,  TCM (181 LIU WEI DI HUANG WAN), Vrbovkový čaj  30g(20x1,5g)

ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BT Propol isová 100ml,  BT Urologická 100ml,  BT Propol isová s mateří  kašičkou 100ml
TCM (108 QIAN LIE SHU LE WAN), Urologický čaj  30g(20x1,5g)

ČS Dobré trávení 50g, Žaludek a střeva 30g(20x1,5g),  BT Propol isová 100ml,  Psyl l ium 100g anebo 200g Mi lota,  BT Hořcová 100ml
TCM (008 GUI ZHI TANG WAN)

ČS Vodář 50g, Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),  BT Jaterní  100ml,  TCM (011 WU WEI XIAO DU WAN), BM Pro ekzematiky 50ml,  Psyl l ium 100g Mi lota

ČS Rak 50g, Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),  BT Detoxikační 100ml,  TCM (011 WU WEI XIAO DU WAN), BM Pro ekzematiky 50ml,  Psyl l ium 100g Mi lota

ČS Býk 50g, ČS Ryby 50g, ČS Imunomax 50g, BT Imunost im 100ml,  BT Propol isová 100ml,  TCM (199 KRÁLOVSKÁ HOUBA YUNZHI)

ČS Beran 50g, BČ Nekašel  50g, BT Propol isová 100ml (k loktat) ,  TCM (037 NEI XIAO LUO LI WAN)

ČS Prot i  stresu 50g, BT Menopauza 100ml,  BT Upravuj ící  menstruaci  100ml,  TCM (125 Gui zhi  j ia long gu mu l i  p ian)

ČS Střelec 50g, ČS Rak 50g, BT Menopauza 100ml,  TCM (185 ZHI BAI DI HUANG WAN, 204 SHU JING HUO XUE WAN), užívej te Geladr ink

ČS Prot i  stresu 50g, Spánek a nervy 30g(20x1,5g),  BT Menopauza 100ml,  TCM (121 TIAN WANG BU XIN WAN, 125 Gui zhi  j ia long gu mu l i  p ian)
užívej te Hořčík a Colaf i t

ČS Lev 50g, ČS Na pročištění organizmu 50g, BČ Čist ící  s červenou řepou 50g, BT Menopauza 100ml
TCM (127 SUAN ZAO REN WAN, 058 DANG GUI LIU HUANG WAN), užívej te Biomare imuno

ČS Rak 50g, ČS Prot i  stresu 50g, Spánek a nervy 30g(20x1,5g),  BČ Večerní  k l idný spánek 50g, BT Menopauza 100ml,  BT Prot istresová 100ml
TCM (062 JIA WEI XIAO YAO WAN, 125 Gui zhi  j ia long gu mu l i  p ian),  užívej te Coenzyme Q10 po dobu 30dní

ČS Štír  50g, ČS Vodnář 50g, BT Menopauza 100ml,  BT Upravuj ící  menstruaci  100ml,  TCM (062 JIA WEI XIAO YAO WAN
014 LONG DAN XIE GAN WAN, 051 TONG JING WAN), užívej te Pupalku s v i tamínem E

ČS Štír  50g, BT Upravuj ící  menstruaci  100ml,  TCM (051 HE SHOU WU WAN), užívej te Pupalku s v i tamínem E

ČS Štír  50g, ČS Rak 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, Pohankový čaj  30g(20x1,5g),  Rakytník s pohankou a šípkem 40g(20x2g)
BT Upravuj ící  menstruaci  100ml,  BT Mumiová 100ml,  TCM (051 HE SHOU WU WAN), užívej te minerál  železo, v i tamín C a Rut in

ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BT Mumiová 100ml,  BT Urologická 100ml,  TCM (102 BA ZHENG WAN), užívej te doplňky stravy z Brusinek (SWIS)
Jezte Brusinkové plody sušené anebo čerstvé

ČS Štír  50g, ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BT Mumiová 100ml,  BT Urologická 100ml
TCM (016 DAO CHI WAN, 195 SHI QUAN DA BU WAN), užívej te doplňky stravy z Brusinek (SWIS),  Jezte Brusinkové plody sušené anebo čerstvé

Lumbago-seknuté kř íže ČS Ryby 50g, BT Žaludeční 100ml,  TCM (201 DU HUO JI  SHENG WAN)

Lupenka ČS Na pročištění organizmu 50g, Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),  BT Imunost im 100ml,  TCM (011 WU WEI XIAO DU WAN)

ČS Ryby 50g, ČS Imunomax 50g, BT Imunost im 100ml,  BT Propol isová 100ml,  TCM (199 KRÁLOVSKÁ HOUBA YUNZHI)

Menstruace -  opoždění až zastavení

Název nemoci Doporuèená léèba pomocí produktù Milota, produktù TCM Wan
(Tradièní èínské medicíny dle èíslování TCM Herbs a TCM Bohemia) a ostatní rady.
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Močový měchýř -  záněty muži

Myomy a cysty děloha + vaječníky

Nadměrná vzrušivost  u dětí

Nachlazení

ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BT Mumiová 100ml,  BT Urologická 100ml,  BT Jaterní  100ml,  Přesl ičkový čaj  30g(20x1,5g),  BČ Na prostatu 50g
TCM (119 HE SHOU WU WAN), užívej te křemík,  BT Propol isová 100ml

ČS Štír  50g, BT Mumiová 100ml,  TCM (199 KRÁLOVSKÁ HOUBA YUNZHI,  054 GUI ZHI FU LING WAN)

ČS Beran 50g, ČS Imunomax 50g, BČ Echinacea Tea 50g, BT Propol isová 100ml,  Chř ipka a nachlazení 30g(20x1,5g),  Echninacea čaj  30g(20x1,5g)
TCM (195 SHI QUAN DA BU WAN)

ČS Imunomax 50g, ČS Prot i  stresu 50g, Dětský ovocný ukl idňuj ící  40g(20x2g),  BT Prot istresová 100ml,  TCM (066 YI GAN WAN), užívej te Hořčík

Močový měchýř -  záněty ženy ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BT Mumiová 100ml,  BT Urologická 100ml,  BT Jaterní  100ml,  Přesl ičkový čaj  30g(20x1,5g)
TCM (102 BA ZHENG WAN), BT Propol isová s mateří  kašičkou 100ml

Název nemoci Doporuèená léèba pomocí produktù Milota, produktù TCM Wan
(Tradièní èínské medicíny dle èíslování TCM Herbs a TCM Bohemia) a ostatní rady.

Nachlazení -  dolní  cesty dýchací
pl íce (chronický kašel)

Nekl id,  úzkost,  nespavost

Nestabi lní  krevní t lak,  úprava t laku

Neuróza, podrážděnost

Nízký t lak -  t rávení

Nízký t lak -  krev

Oči -  a lergie

Oči -  časté záněty

Oči -  šedý zákal ,  únava zraku

Oči -  únava, oslabení zraku

Opary

Otoky (  obt ížné močení )

Pl ísně na nohou

Poci t  hořkost i  v ústech -  ř íhání

Prostata -  močení časté

Prostata -  močení nedostatečné

ČS Blíženci  50g, BČ Nekašel  50g, Kašel  a průdušky 30g(20x1,5g),  BČ Tatranský čaj  průduškový 50g, BT Zkl idnění dýchacích cest 100ml
TCM (031 QING QI HUA TAN WAN, 133 Mai Men Dong Wan) 

ČS Býk 50g, BČ Průduškový 50g, Chř i lka a nachlazení 30g(20x1,5g),  BT Rýma a nachlazení 100ml
TCM (153 SHEN QI WAN), BK Relaxační koupel  50g

ČS Prot i  stresu 50g, Spánek a nervy 30g(20x1,5g),  BČ Večerní  k l idný spánek 50g, Dětský ovocný ukl idňuj ící  40g(20x2g),  BT Prot istresová 100ml
BT Detoxikační 100ml,  TCM (122 BAI ZI  YANG XIN WAN, 127 SUAN ZAO REN WAN, 121 TIAN WANG BU XIN WAN, 182 QI JU DI HUANG WAN)

ČS Prot i  stresu 50g, Levandule květ 30g, Spánek a nervy 30g(20x1,5g),  BT Prot istresová 100ml
TCM (127 SUAN ZAO REN WAN), užívej te K-komplex a v i tamín B1

ČS Rak 50g, BČ Jaterní  50g, BČ Dobré trávení 50g, BT Jaterní  100ml,  BT Hořcová 100ml,  TCM (183 MING MU DI HUANG WAN) 

ČS Váhy 50g, ČS Lev 50g, ČS Vodnář 50g, Čist ící  čaj  30g(20x1,5g),  BČ Urologický 50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml
TCM (183 MING MU DI HUANG WAN), 

ČS Býk 50g, ČS Na pročištění organizmu 50g, BČ Čaj na oči  50g, Svět l ík nať 40g, BT Rýma a nachlazení 100ml
TCM (003 SANG JU YIN WAN, 007 BI MIN GAN WAN), užívej te Betakaroten

ČS Beran 50g, BČ Čaj na oči  50g, BT Imunost im 100ml,  BT Dobré trávení 100ml,  BT Propol iová s mateří  kašičkou 100ml
TCM (183 MING MU DI HUANG WAN,  003 SANG JU YIN WAN, 007 BI MIN GAN WAN), užívej te Betakaroten

Nadměrné pocení

Nadýmání -  pálení žáhy

Nadýmání -  špatné trávení

ČS Ryby 50g, ČS Imunomax 50g, BT Žaludeční 100ml

ČS Dobré trávení 50g, ČS Na pročištění organizmu 50g, BT Hořcová 100ml,  BT Žaludeční 100ml,  Žaludek a střeva 30g(20x1,5g),  Psyl l ium 100g
TCM (171 JIN GUI SHEN QI WAN, 074 XIANG SHA YANG WEI WAN, 065 SI NI SAN WAN), užívej te Diastabi l

ČS Na pročištění organizmu 50g, BT Dobré trávení 100ml,  BT Hořcová 100ml,  Psyl l ium ice tea lemon 100g
TCM (063 CHAI HU SHU GAN WAN, 064 SHU GAN WAN, 018 RE XUE WAN)

Nachlazení -  horní  cesty dýchací

ČS Beran 50g, ČS Panna 50g, BT Průdušková 100ml,  BČ Čaj na oči  50g, Svět l ík nať 40g, Stevík stevie cukrová 30g(30x1g)
TCM (183 MING MU DI HUANG WAN, 182 QI JU DI HUANG WAN), užívej te Betavi tky

ČS Býk 50g, ČS Beran 50g, BČ Čaj na oči  50g, BT Pročišťuj icí  s ostropestřcem 100ml,  BT Imunost im 100ml
TCM (183 MING MU DI HUANG WAN), užívej te Betakaroten

ČS Rak 50g, BT Dobré trávení 100ml,  TCM (014 QI JU DI HUANG WAN), užívej te v i tamíny B12, B1, B6 

ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BČ Na prostatu 50g, BT Mumiová 100ml,  TCM (108 QIAN LIE SHU LE WAN), užívej te Zinek a Brusinky

ČS Panna 50g, BČ Jaterní  50g, BT Mumiová 100ml,  BT Propol isová 100ml,TCM (119 HE SHOU WU WAN, 188 ZUO GUI WAN)
užívej te Propol is t inkturu s medem po dobu 27 dní.

ČS Panna 50g, ČS Imunomax 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, Rakytník s pohankou a šípkem 40g(20x2g),  BT Imunost im 100ml
TCM (195 SHI QUAN DA BU WAN, 153 SHEN QI WAN)

ČS Imunomax 50g, BČ Při  hypertenzi  50g, BČ Jaterní  50g, BT Jaterní  100ml,  TCM (112 TIAN MA GOU TENG WAN) 

Neplodnost ČS Šítr  50g, BT Dobré trávení 100ml,  BT Mumiová 100ml,  TCM (055 FU KE ZHONG ZI WAN, 061 XIAO YAO WAN), 

Nervozi ta,  napětí ,  stres,  nespavost ČS Rak 50g, ČS Prot i  stresu 50g, BČ Večerní  k l idný spánek 50g, BČ Ginkgo tea 50g, Spánek a nervy 30g(20x1,5g),  BT Hořcová 100ml
TCM (122 BAI ZI  YANG XIN WAN, 063 CHAI HU SHU GAN WAN)t 

Neustálé bolest i  v podbříšku
+ otoky nohou 

ČS Váhy 50g, ČS Imunomax 50g, ČS Ryby 50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  TCM (056 DANG GUI SHAO YAO WAN)
užívej te Biomare imuno, Urologický čaj  30g(20x1,5g)

Nevolnost -  pocení,  mdloby ČS Rak 50g, BČ Žlučníkový čaj  50g, ČS Dobré trávení 50g, BT Dobré trávení 100ml,  TCM (015 ZUO JIN WAN), užívej te doplněk stravy z Yuccy

Nos -  časté krvácení ČS Býk 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, BT Rýma a nachlazení 100ml,  TCM (012 HUANG LIAN JIE DU WAN), užívej te ve větší  míře v i tamín C

Obrna obl ičejového nervu
stavy po mrtv ic i

ČS Rak 50g, ČS Lev 50g, BT Pročišťuj icí  s ostropestřcem 100ml,  TCM (043 BU YANG HUAN WU WAN), BM Kost ival  propol is 50ml,
BM Propol isová 50ml

Oči -  šeroslepost,  špatné vidění ČS Beran 50g, BČ Čaj na oči  50g, BT Žaludeční 100ml,  TCM (182 QI JU DI HUANG WAN)

ČS Imunomax 50g, BČ Ženšen Tea 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),  BT Imunost im 100ml,  BT Jaterní  100ml
BT Propol isová 100ml,  TCM (199 CORIOLUS VERSICOLOR WAN, 200 GANODERMA LUCIDUM WAN) 

ČS Na pročištění organizmu 50g, BČ Čist ící  s červenou řepou 50g, Čist ící  čaj  30g(20x1,5g),  BT Detoxikační 100ml
TCM (199 CORIOLUS VERSICOLOR WAN), užívej te Psyl l ium 100g ochucené Mi lota

ČS Střelec 50g, ČS Kozoroh 50g, BT Imunost im 100ml,  BT Mumiová 100ml,  BT Propol isová 100ml
TCM (186 MAI WEI DI HUANG WAN, 187 Cong Rong Bu Shen Wan),  BM Kost ival  propol is 50ml

ČS Blíženci  50g, BČ Průduškový 50g, Kašel  a průdušky 30g(20x1,5g),  BT Zkl idnění dýchacích cest 100ml,  TCM (001 Xiao Qing Long Wan)

BT Propol isová 100ml (potírat) ,  BM Propol isová 50ml

BČ Cholesterol  50g, BT Hořcová 100ml,  

ČS Imunomax 50g, BČ Urologický 50g, BČ Na prostatu 50g, Urologický čaj  30g(20x1,5g),  Vrbovkový čaj  30g(20x1,5g),  BT Urologická 100ml
TCM (102 Ba Zheng Wan, 103 Bei  Xie Fen Qing Wan),  užívej te Zinek, Biomareimuno

ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BČ Na prostatu 50g, BT Mumiová 100ml,  BT Propol isová 100ml,  
TCM (103 Bei  Xie Fen Qing Wan, 104 Zhen Wu Wan, 108 Fang Ji  Huang Qi Wan),  užívej te Zinek

Padání v lasů

Pooperační stavy

Posí lení  organismu př i  anebo
po chemoterapi í

Pročištění organismu

Prochlazení páteře -  průvan
bolest i  páteře

Plíce -  suchý kašel

Váš  český  výrobce         čajů - bylinek - tinktur - konopí motto: Milota - energie života
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Název nemoci Doporuèená léèba pomocí produktù Milota, produktù TCM Wan
(Tradièní èínské medicíny dle èíslování TCM Herbs a TCM Bohemia) a ostatní rady.

Prostata -  pálení + krev

Průdušky -  záněty

Průjmy -  časté

Přesí lení ,  únava z práce
sportu,  atd.

Redukce váhy -  hubnutí

Revma

Revmatické záněty k loubů

Rýma

Salmonelózy

Seknuté kř íže

Sl in ivka bř išní  
bolest i  + špatné trávení

Sl in ivka bř išní  
nadýmání + těžké trávení

Sl in ivka bř išní  
špatné trávení mléka + průjmy

Snění -  nesoustředěnost
zapomínání

Snížená imunita -  únava

Stres

Studené končet iny

Štípnutí  hmyzem

Tachykardie - srdeční potíže
aritmie

Svaly,  Vazy, Úpony a š lachy -  úrazy

Uši  -  hučení

Viróza

Vředové onemocnění -  dvanácterník

Vředové onemocnění t rávícího traktu
- žaludek

Vředy -  otevřené rány 
(bezlepková dieta)

Výtoky -  gynekologické

ČS Imunomax 50g, BČ Urologický 50g, BČ Na prostatu 50g, Urologický čaj  30g(20x1,5g),  BT Mumiová 100ml,  BT Propol isová 100ml
BT Imunost im 100ml,  TCM (102 Ba Zheng Wan, 103 Bei  Xie Fen Qing Wan, 016 Dao Chi Wan)

ČS Býk 50g, Kašel  a průdušky 30g(20x1,5g),  BT Zkl idnění dýchacích cest 100ml,  BT Propol isová 100ml,  TCM (133 Mai Men Dong Wan),  

ČS Dobré trávení 50g, BČ Čist ící  s červenou řepou 50g, BT Detoxikační 100ml,  BT Propol isová 100ml,  BT Žaludeční 100ml
TCM (015 Zuo Jin Wan, 017 Bai  Tou Wen Wan, 018 Bai  Tou Weng Wan),  užívej te Hylak kapky, vynechat mléčné výrobky

ČS Kozoroh 50g, BČ Ženšen Tea 50g, BČ Ginkgo Tea 50g, Rakytník s pohankou a šípkem 40g(20x2g),  BT Imunost im 100ml,  BT Propol isová 100ml
BT Propol isová s mateří  kašičkou 100ml,  TCM (201 Du Huo Ji  Shneg Wan, 195 Shi  Quan Da Bu Wan),  užívej te Leci t ín

ČS Na hubnutí  50g, BČ Jaterní  50g, BT Jaterní  100ml,  Čaj  na hubnutí  30g(20x1,5g),  Pu erh s chaluhou 40g(20x2g)
TCM (025 JI  SHI WAN) užívej te Psyl l ium 100g ochucené Mi lota

ČS Kozoroh 50g, BČ Při  dně 50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  TCM (205 Jin Gu Die Shang Wan),  BM Na revma 50ml 

ČS Kozoroh 50g, ČS Střelec 50g, BČ Při  dně 50g, BT Mumiová 100ml,  BT Propol isová 100ml,  Urologický čaj  30g(20x1,5g),  TCM (202 Xuan Bi  Wan)
BM Na revma 50ml,  užívej te Colaf i t

ČS Býk 50g, BČ Tatranský průduškový 50g, Chř ipka a nachlazení 30g(20x1,5g),  BČ Virostop 50g, BT Echinacea purpurea 100ml
BT Rýma a nachlazení 100ml,  BT Propol isová 100ml,  TCM (006 Bi  Yan Pian)

ČS Rak 50g, BT Hořcová 100ml,  BT Jaterní  100ml,  BT Propol isová 100ml,  TCM (199 Yun Zhi  Wan) užívej te Lactobaci l lus acidophi l lus

ČS Střelec 50g, BT Mumiová 100ml,  BM Vazová 50ml

ČS Rak 50g, BČ Dobré trávení 50g, BČ Diabet ik 50g, Diabet ik se stévi í  30g(20x1,5g),  BT Dobré trávení 100ml
TCM (015 Zuo Jin Wan, 079 Jie Bai  Wan),  Stevík -  stevie cukrová 30g(30x1g) ke s lazení

ČS Ryby 50g, BČ Ginkgo Tea 50g, ČS Prot i  stresu 50g, Spánek a nervy 30g(20x1,5g),  BČ Večerní  k l idný spánek 50g, BT Detoxikační 100ml
BT Imunost im 100ml,  TCM (192 Gui Pi  Wan, 121 Tian Wang Bu Xin Wan)

ČS Imunomax 50g, BČ Ženšen Tea 50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  BT Imunost im 100ml,  BT Echinacea purpurea 100ml
TCM (192 Gui Pi  Wan, 153 Shen Qi Wan, 151 Si  Jun Zi  Wan, 191 Nu Ke Ba Zhen Wan, 057 Yu Dai Wan),  užívej te Ant ioxidanty

ČS Prot i  stresu 50g, Spánek a nervy 30g(20x1,5g),  BT Prot istresová 100ml,  TCM (206 Kang Gu Zeng Sheng Wan),  užívej te Ant ioxidanty

BT Propol isová 100ml,  BM Propol isová 50ml,  TCM (199 Yun Zhi  Wan),  užívej te vápník

ČS Střelec 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, BT Mumiová 100ml,  BM Kost ival-propol is 50ml,  BM Vazová 50ml,  užívej te B-komplex
TCM (205 JIN GU DIE SHANG WAN, 188 ZUO GUI PIAN),  koupel  ve Vrbové kůře Mi lota,  

Prostata -  chronická ČS Váhy 50g, BČ Urologický 50g, BČ Na prostatu 50g, Urologický čaj  30g(20x1,5g),  BT Mumiová 100ml,  BT Urologická 100ml,  užívej te Zinek

ČS Vodnář 50g, BČ Dobré trávení 50g, BČ Diabet ik 50g, Diabet ik se stévi í  30g(20x1,5g),  BT Dobré trávení 100ml,  BT Detoxikační 100ml
TCM (064 Shu Gan Wan, 152 Bu Zhong Yi  Qi  Wan, 079 Jie Bai  Wan),  Stevík -  stevie cukrová 30g(30x1g) ke s lazení

ČS Rak 50g, BČ Dobré trávení 50g, BČ Diabet ik 50g, Diabet ik se stévi í  30g(20x1,5g),  BT Detoxikační 100ml,  BT Jaterní  100ml
TCM (082 Jin Ling Zi  Wan, 017 Bai  Tou Wen Wan, 072 Liu Jun Zi  Wan),  vynechat mléko a mléčné výrobky,  Stevík - stevie cukrová 30g(30x1g) ke slazení

Špatné jaterní  cesty

Ští tná ž láza -  uzl iny

ČS Vodnář 50g, BČ Jaterní  50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  BT Jaterní  100ml,  Játra a ž lučník 30g(20x1,5g)
TCM (064 Shu Gan Wan, 200 Juan Bi  Pian),  Ostropestřec plod 50g(20x2,5g),  Ostropestřec plod t lučený 150g (na špičku nože)

ČS Rak 50g, BT Jaterní  100ml,  BM Propol isová 50ml,  TCM (037 Nei Xiao Luo Li  Wan, 199 Yun Zhi  Wan),  užívej te Dologran

ČS Lev 50g, BČ Ginkgo tea 50g, BT Pročišťuj ící  s ostropestřecem 100ml,  BT Jaterní  100ml,  Pohankový čaj  30g(20x1,5g)
TCM (194 Yang Ying Wan),  Rakytník s pohankou a šípkem 40g(20x2g) užívej te Rut in

ČS Lev 50g, ČS Ryby 50g, BT Dobré trávení 100ml,  BT Hořcová 100ml,  Pohankový čaj  30g(20x1,5g)
TCM (194 Yang Ying Wan),  užívej te v i tamín E, Coenzyme Q10, Hořčík

Tort icol is- od trávení-žlučníková
dráha(bolest na lampasech+pateř)

ČS Střelec 50g, ČS Žlučníkový 50g, BT Dobré trávení 100ml,  BT Hořcová 100ml,  Hořec kořen 50g Mi lota 2x denně
TCM (020 LI  DAN WAN)

Tort icol is- od větrů, revma vl iv počasí
( léčit  jako úrazovou artr i t idu)

ČS Střelec 50g, BT Dobré trávení 100ml,  Psyl l ium 100g užívat 3x denně, 
TCM (202 XUAN BI WAN, 206 KANG GU ZENG SHENG WAN, 201 DU HUO JI  SHENG WAN)

Tort icol is- od větrů, revma vl iv počasí
( léčit  jako úrazovou artr i t idu)

ČS Střelec 50g, BT Dobré trávení 100ml,  Psyl l ium 100g užívat 3x denně, 
TCM (202 XUAN BI WAN, 206 KANG GU ZENG SHENG WAN, 201 DU HUO JI  SHENG WAN)

Tort icol is- seknutí u dětí a mladistv.
(štajf lý krk), vždy Aphlox

ČS Imunomax tea 50g, BT Jaterní  100ml,  BK Relaxační koupel  Mi lota,  BM Vazová 50ml
TCM (042 DAN SHEN YIN WAN)

Tort icol is- seknutí u dětí a mladistv.
(zahřívat šíji při stud.hk u norm.hk naplast)

ČS Imunomax tea 50g, BT Pročišťuj ící  s ostrop.100ml,  BK Relaxační koupel  Mi lota,  BM Vazová 50ml
TCM (042 DAN SHEN YIN WAN)

ČS Býk 50g, ČS Štír  50g, BT Imunost im 100ml,  BT Hořcová 100ml,  J inan l is t  30g(20x1,5g),  TCM (188 ZUO GUI PIAN, 186 MAI WEI DI HUANG WAN)

Uši -  nedoslýchavost ČS Lev 50g, BT Jaterní  100ml,  užívat  g inkgo 2x denně, J inan l is t  30g(20x1,5g),  TCM (181 LIU WEI DI HUANG WAN, 014 LONG DAN XIE GAN WAN)

Uši -  šum v uších ČS Rak 50g, ČS Beran 50g, BT Pročišťuj ící  s ostrop.100ml,  TCM (186 MAI WEI DI HUANG WAN, 012 HUANG LIAN JIE DU WAN)

Uši -  záněty,  výtoky ČS Beran 50g, BT Imunost im 100ml,  BT Propol isová 100ml,  TCM (186 MAI WEI DI HUANG WAN, 184 ER LONG ZUO CI WAN)

Uši -  zvonění ČS Beran 50g, J inan l is t  30g(20x1,5g),  BT Propol isová s mateří  kaš.100ml,  TCM (012 HUANG LIAN JIE DU WAN)

ČS Imunomax tea 50g, BČ Vitamínová bomba 50g, BČ Tatranský čaj  průduškový 50g, BT Propol isová 100ml,  BT Průdušková 100ml
BT Imunost im 100ml,  Ant ioxidanty 2x denně, v i tamínC 3x denně, TCM (199 Královská houba Yunzhi ,  003 SANG JU YIN WAN)

ČS Dvanácterník 50g, ČS Panna 50g, BT Dobré trávení100ml, BT Jaterní 100ml, TCM (079 JIE BAI WAN), Rakytník s pohankou s šípkem 30g(20x1,5g)

ČS Rak 50g, ČS Dobré trávení 50g, BT Propol isová 100ml,  BT Dobré trávení 100ml,  BT Žaludeční 100ml,  Žaludek a střeva 30g(20x1,5g)
TCM (073 XIANG SHA LIU JUN ZI WAN, 011 WU WEI XIAO DU WAN) jezte Al fa l fa semínka voj těšky

ČS Rak 50g, ČS Dobré trávení 50g, BT Dobré trávení 100ml,  dodržuj te bezlepkovou dietu,  užívej te Zinek 3x denně, minerály,   
TCM (199 Královská houba Yunzhi ,  111 BEI XIE SHEN SHI WAN), Řecké seno semeno 100g Mi lota 3x denně(odvar) .

ČS Štír  50g, ČS Vodnář 50g, BT Hořcová 100ml,  BT Mumiová 100ml,  Rozchodnice kořen 50g Mi lota,  užívej te Zinek, užívejte lactobacillus acidophilus
TCM (057 ZHI DAI WAN, 185 ZHI BAI DI HUANG WAN, 014 LONG DAN XIE GAN WAN, výplach svěžest jarního deště) Yuca kapsle 2x denně
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JAK SI POMOCI OD 
NEMOCI

Milota s.r.o. 
Záhumení 168, 74285, Vřesina, Česká Republika, tel: 777141866, 775708013, 608866141, f�:556720970, info@milota.c�, objednavky@milota.c� 

Název nemoci Doporuèená léèba pomocí produktù Milota, produktù TCM Wan
(Tradièní èínské medicíny dle èíslování TCM Herbs a TCM Bohemia) a ostatní rady.

Zácpa

Záněty dělohy + vaječníku

Zimnice -  suchá pokožka

Zlomeniny

Žaludek -  bolest i  d louhodobé

Žlučníkové potíže -  d louhodobé

ČS Na pročištění org.  50g, BT Detoxikační 100ml,  BT Jaterní  100ml,  Senna l is t  30g(20x1,5g),  Psyl l ium 100g Mi lota 1x ráno, Čist ící  čaj  30g(20x1,5g)
TCM (091 MA ZI REN WAN, 013 CHUAN XIN LIAN WAN)

ČS Štír  50g, BT Mumiová 100ml,  BT Propol isová s mateří  kaš.100ml,  užívej te v i tamínE, TCM (054 GUI ZHI FU LING WAN, 062 JIA WEI XIAO YAO WAN)

Záněty Jater ČS Vodnář 50g, ČS Jaterní  čaj  50g, BT Jaterní  100ml,  BT Hořcová 100ml,  Ostropestřec 50g(20x2,5g),  Játra a ž lučník 30g(20x1,5g),
Ostropestřec t lučený 150g na špičku nože, BT Pročišťuj ící  s ostrop.100ml,  TCM (064 SHU GAN WAN, 014 LONG DAN XIE GAN WAN)

ČS Panna 50g, ČS Žlučníkový čaj  50g, BT Propol isová 100ml,  BT Propol isová s mateří  kaš.100ml,  Ostropestřec 50g(20x2,5g)
BT Žaludeční 100ml,  TCM (205 JIN GU DIE SHANG WAN, 064 SHU GAN WAN)

Záněty ž lučníku-bolest  v kř ížích

Záněty + uzl iny v prsu ČS Štír  50g, BT Prot istresová 100ml,  BT Propol isová s mateří  kaš.100ml,  TCM (064 SHU GAN WAN)

ČS Lev 50g, ČS Ginkgo tea 50g, BT Pročišťuj ící  s ostrop.100ml,  J inan l is t  30g(20x1,5g),  TCM (001 XIAO QING LONG WAN)

ČS Kozoroh 50g, Přesl ičkový čaj  30g(20x1,5g),  BČ Vi tamínová bomba 50g, BT Propol isová 100ml,  BT Propol isová s mateří  kaš.100ml
BM Kost ival  propol is 50ml,  TCM (205 JIN GU DIE SHANG WAN, 187 Cong Rong Bu Shen Wan)

Zvýšená funkce št í tné ž lázy ČS Štír  50g, BT Pročišťuj ící  s ostrop.100ml,  J inan l is t  30g(20x1,5g),  TCM (001 XIAO QING LONG WAN)

Zvýšený cholesterol ČS Panna 50g, ČS Cholesterol  50g, BT Jaterní  100ml,  užívej te leci t ín,  TCM (025 JI  SHI WAN)

ČS Vodnář 50g, ČS Dobré trávení 50g, BT Žaludeční 100ml,  BT Detoxikační 100ml,  BT Prot istresová 100ml,  BT Dobré trávení 100ml
TCM (064 SHU GAN WAN) jezte Al fa l fa semínka voj těšky

ČS Žlučníkový čaj  50g, ČS Rak 50g, ČS Panna 50g, ČS Dobré trávení 50g, BT Hořcová 100ml,  BT Dobré trávení 100ml
Ostropestřec t lučený 150g na špičku nože, TCM (064 SHU GAN WAN, 020 LI  DAN WAN, 076 PING WEI PIAN)
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